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ESPERIENZE PROFESSIONALI - Iscrizione Albo degli Psicologi della Lombardia  n°15984

Apr - Lug 
2020

FADV, ong
italiana

Missione ad Haiti (da remoto a causa della pandemia)
- Redazione di:
- Linee guida sul ricongiungimento familiare
- Documenti di policy su diritti infanzia e condizione dei minori con 
disabilità
- Analisi di fattibilità per progettazioni su minori

Dic 2018 - 
oggi

VIS, 
ong italiana

Coordinatrice scientifica per le attività di salute mentale e supporto 
psico-sociale in Palestina 
Missioni in Palestina
- Osservazione di studenti frequentanti scuole in contesti di conflitto
- Redazione del manuale di buone prassi: “Child-friendly Schools” 
(Progetto VIS AID 11264) (2018)
- Implementazione e monitoraggio attività nuove scuole e
- Monitoraggio follow up studenti e insegnanti (Progetto VIS AID 
11620) (2019)
- Formazione “Capacity Building” a partner locali (da remoto, 2020)

Lug 2015 -
Sett 2021

MSF, ong 
internazionale

Missioni in Egitto, Grecia, Italia, Iraq, Palestina, Striscia di Gaza
- Responsabile attività di Salute Mentale
- Supporto a pazienti e staff locale e internazionale
- Gestione casi vulnerabili
- Supervisione agli operatori (mediatori culturali, psicologhi e 
psichiatri)
- Formazione interna e esterna
- Partecipazione alle attività di progettazione

Mar 2019 -
oggi

Centro Medico
Sant’Agostino Psicoterapeuta transculturale

Mag 2017-
oggi

Istituto Europeo 
di Psico-
traumatologia

- Project manager Area Migranti
- Supervisioni a equipe di CAS e SPRAR in provincia di Milano, 
Lecco e Varese
- Presa in carico psicoterapeutica di ospiti con particolari vulnerabilità
- Formazione

Apr 2009 -
oggi

Studio privato Psicologa, psicoterapeuta transculturale

Mag 1999- Dic 2014 Responsabile settore narrativa c/o casa editrice Libribianchi
Responsabile tecnico del Polo USM aderente a SBN
(Servizio Bibliotecario Nazionale) c/o CILEA



ATTIVITÀ DI FORMAZIONE

Nov 2020 VIS “Capacity Building”, Operatori sanitari palestinesi, da remoto

Mag - Sett 
2020

Consorzio
CO&SO,
Firenze

“Gestione dell’emergenza COVID-19 e formazione del personale 
socio-sanitario del Consorzio CO&SO”, 
Operatori sanitari, da remoto

Apr -Giu 
2019

Progetto Europeo
PROVIDE

“Stress Management”, 
Operatori sanitari, Lecco, Bresso (MI) e Firenze

8 e 9 Ago 
2018

Medici Senza
Frontiere

“Stress Management”, 
Operatori socio sanitari UNRWA a Nablus, Palestina

Mar - Giu 
2018

Scuola di
Psicoterapia

Conversazionale,
Parma

“Elementi di psicoterapia transculturale”, 
Studenti della scuola di specializzazione in psicoterapia

Mar - Dic 
2018 IEP

“La salute delle donne in transito”, 
“La variabile culturale nelle dipendenze”, 
Operatori sanitari, Lecco e Milano

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E INTERVENTI PUBBLICI

20 Nov 
2019

Università di 
Betlemme, Palestina Presentazione del manuale “Child-Friendly Schools”

24 Sett 
2019

Ordine degli Psicologi 
della Lombardia,  
Gallarate

“La psicologia dei migranti”

Feb 2016 - 
Mar 2019 Medici Senza Frontiere

“La sottile linea rossa”, Nova Milanese
“Affrontare la complessità”, Milano
“La salute mentale nelle situazioni di conflitto”, Università degli
Studi di Milano - Bicocca
“Noi non restiamo a guardare”, Università degli Studi di Torino
 “Comprendere per cambiare”, Cuggiono (MI)

PUBBLICAZIONI - Reperibili sul sito

Luglio 2021 Aracne Editrice La verità in culture differenti in “Tecniche delle conversazioni”

Maggio 
2020

FADV

Lignes directrices sur la réintégration familiale des enfants 
placés en institution en Haïti

Politiques sur les droits de l’enfant et condition des enfants 
handicapés

Novembre 
2019

VIS Child friendly Schools: Best Practices of a Comprehensive 
Intervention in a Firing Zone

Aprile 2019 Aracne Editrice Una riflessione su Persefone. Un’adolescente tra luci e ombre in
“Tecniche delle conversazioni”

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2016 Fondazione Cecchini Pace Psicoterapeuta transculturale

2015 Fondazione Cecchini Pace Corso NET (Narrative Exposure Therapy): 



Trattamento per i disturbi trauma correlati

2015 Centro MOSES, Milano Photherapy Techniques

2014 EMDR Europe Livello I EMDR

2012 Ordine degli Psicologi della 
Lombardia

Corso di progettazione europea e internazionale

2011 Università degli Studi di 
Milano-Bicocca

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello 
Sviluppo e Neuropsicologia

2009 IseRDip - Milano Corso di Psicodiagnostica -Test di Rorschach e TAT

2009 Università Cattolica, Milano La valutazione dell'evento traumatico da stress - 
Test CAPS

2009 LUMSA, Roma Master Universitario in “Psicologia dell'emergenza 
e Psicotraumatologia”

1998 Università degli Studi di Pavia Diploma di Laurea in Operatore dei Beni culturali

1993 Università degli Studi di Milano Laurea in Scienze Politiche

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

Inglese - Francese - Spagnolo Buona

Tedesco - Arabo Principiante

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE

Buone capacità relazionali e organizzative: organizzazione eventi a carattere culturale e artistico.
Ottime capacità di problem solving
Varie esperienze di volontariato
nazionale: psicologa dell’emergenza per CISOM (terremoto di L’Aquila e in Emilia); attività di 
formazione presso la Società Umanitaria (Milano)
internazionale: Albania, Kurdistan turco, Palestina

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE

S.O. Windows e Linux
Office (Word, Excell, Access, Front Page, PowerPoint)
SQL, PERL, ULM, PHP (corso base)
SESAMO (sistema di archiviazione)

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE Attrice teatrale
PATENTE B, auto munita

La sottoscritta, consapevole della responsabilità penale prevista, dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, 
per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate, dichiara che quanto indicato nel 
presente curriculum vitae corrisponde a verità. Autorizza, inoltre, il trattamento dei suoi dati 
personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione 
dei dati personali”.
Autorizza, inoltre, il trattamento dei suoi dati personali ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.

Milano, 7 ottobre 2021


